
ENTE 

Nome dell’Ente promotore (massimo 1 riga): 
Descrizione dell’Ente (massimo 3 righe): 
e­mail: 
Telefono: 
Sito Internet: (specificare pagina relativa ai corsi) 

CORSI 

Ente promotore: CISP 
Titolo del corso (massimo 1 riga): Mangiare per  vivere o vivere per mangiare: Passione o 
Ossessione? 

Ambito: 
¨  Ambiente; 
¨  Arte in generale e attività manuali; 
¨  Fotografia 
¨  Arti culinarie; 
¨  Musica; 
¨  Teatro; 
¨  Informatica e Nuove Tecnologie; 
¨  Cultura generale; 
¨  Lingue; 
¨  Sport, Avventura; 
Salute, cura del corpo e Spiritualità e benessere psicofisico; 
¨  Danza; 
¨  Altro _________________________________________________________________ 

Descrizione e contenuti del corso: Incontri volti ad approfondire il valore che il cibo ha nella 
nostra vita, a scoprire i cambiamenti che la funzione alimentare ha subito nel corso 
dell’evoluzione socio­culturale e a comprendere come a volte una passione si possa 
trasformare in una sofferenza e come spesso il nostro rapporto col cibo abbia profonde 
implicazioni affettive. 

Periodo:  febbraio/marzo 2008 
Orari: 7,5 ore (5 incontri di 1 e mezza ciascuno) lunedì sera dalle 21.00 alle 22.30 
Costo: 25 ad incontro 
Sede dei corsi: CISP, via Che Guevara n. 55 – Reggio Emilia 
Termine ultimo per l’iscrizione: 30 gennaio 2008 
Per informazioni e iscrizioni: Abbiati dr.ssa Simona 
e­mail:   abbiati.simona@libero.it 
Tel: 347.0043612


