
I CORSI DEL CISP ANNO 2006­07 

Il CISP è una ONLUS costituita da Psicologi nel 1993 che ha  finalità di solidarietà 
sociale,  civile  e  culturale,  attraverso  attività  di  informazione  scientifica  e 
professionale,  di  formazione,  di  psico­educazione  e  di  r accolta  dati  a  fini  di 
r icerca. L'associazione pr omuove  la pubblicazione di  libr i e cd a carattere psico­ 
educativo.  L’ultimo  libro  pubblicato:  Panico.  Istruzioni  per  l’uso,  a  cura  di  Lanari, 
Rossi, Adorni, Cei, Ed. Armando 2006. 

Un’esper ienza di gr uppo: gestire il conflitto 

E’ un workshop, durante  il quale  verranno organizzati  4 momenti di discussione  in 
gruppo nell’arco di una giornata. E’ un percorso per migliorare le proprie conoscenze 
e  competenze  relazionali,  di  sé  e  dell’altro,  per  esplorare  e  vitalizzare  le  risorse 
individuali, trasformando il conflitto in una opportunità di crescita. 

Data:  ultimo sabato di novembre 

Sede : CISP , via Che Guevara n 55 – Reggio Emilia 

Orari: 9.00­10.30 /pausa/ 11.00­12.30 /pausa / 14.00­15.30 /pausa/ 16.oo­ 17.30 

Il workshop sarà condotto da specialisti in dinamiche di gruppo. 

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi a: dott.ssa Barbara Rossi entro il 20­11­06 

tel. 0522­282220 

email: barbross@libero.it


