
I CORSI DEL CISP ANNO 2006­07 

Il CISP è una ONLUS costituita da Psicologi nel 1993 che ha  finalità di solidarietà 
sociale,  civile  e  culturale,  attraverso  attività  di  informazione  scientifica  e 
professionale,  di  formazione,  di  psico­educazione  e  di  r accolta  dati  a  fini  di 
r icerca. L'associazione pr omuove  la pubblicazione di  libr i e cd a carattere psico­ 
educativo.  L’ultimo  libro  pubblicato:  Panico.  Istruzioni  per  l’uso,  a  cura  di  Lanari, 
Rossi, Adorni, Cei, Ed. Armando 2006. 

La cr isi come momento di svolta 

In alcuni periodi della vita il modo di affrontare le relazioni quotidiane ci affatica e ci 
mette  “in  crisi”. E’  importante  che  dedichiamo  tempo  ai  nostri  dubbi  e  pensieri.  Il 
gruppo  è  un  luogo  dove  sono  massime  le  possibilità  di  apprendimento,  di 
empowerment. Un modo per uscire dalla “gabbia”. 

Periodo: ottobre 2006­ dicembre 2006 
Monte ore: 10 incontri di 90 minuti 
Orari: 18.30­20.00 
Giorno: venerdì 
Min/max iscritti: 5/15 
Sede dei corsi: via Che Guevara n 55 – Reggio Emilia 
Termine ultimo per l’iscrizione: 15 ottobre 2006 
Per informazioni e iscrizioni: dott.ssa Barbara Rossi 
e­mail: barbross@libero.it 
Tel: 0522­282220


