I CORSI DEL CISP ANNO 2006-07
Il CISP ¢ una ONLUS costituita da Psicologi nel 1993 che ha finalita di solidarieta
sociale, civile e culturale, attraverso attivita di informazione scientifica e
professionale, di formazione, di psico-educazione e di raccolta dati a fini di
ricerca. L'associazione promuove la pubblicazione di libri e cd a carattere psico-
educativo. L’ultimo libro pubblicato: Panico. Istruzioni per 1’uso, a cura di Lanari,
Rossi, Adorni, Cei, Ed. Armando 2006.
Psicodramma e Dolce Attesa
Un percorso attraverso cui scoprire ed ascoltare 1 sentimenti legati all’attesa di un
bimbo: attraverso le relazioni, il contatto col proprio corpo, si favorira un
avvicinamento al proprio mondo interiore, potenziando la fiducia in se stesse e
sviluppando competenze relazionali di accoglienza e di ascolto necessarie per
accogliere al meglio il piccolo nascituro.
periodo: gennaio-febbraio 2007
monte ore: 16 ore
orari: 11.00 —13.00
giorno: venerdi
min/max iscritti: da 5 a 12
Sede dei corsi: CISP, via Che Guevara n 55 — Reggio Emilia
Termine ultimo per I’iscrizione: entro il 15 dicembre
Per informazioni e iscrizioni: dott.ssa Simona Abbiati

e-mail: abbiati.simona@libero.it

tel. 347/0043612



